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Spontanhelfende
 

Unterlagen

Im Forschungsprojekt WuKAS – Wissens- und Kompetenzvermittlung im Arbeits- und
Gesundheitsschutz bei Spontanhelfern – wurden Unterlagen zur Unterstützung von BOS bei der
Einbindung von Spontanhelfenden erarbeitet. Die folgenden Unterlagen wurden der Seite
https://www.malteser.de/projekte/wukas/unterlagen.html entnommen.

WuKAS Leitfaden

Leitfaden für den sicheren Umgang mit Spontanhelfenden
: Umfangreiche Unterlagen zur Gefährdungsbeurteilung, Registrierung und Unterweisung
mit der Möglichkeit alle Schritte zu dokumentieren.

WuKAS Taschenkarte

Taschenkarte
: wichtige Punkte des Leitfadens kurz und knapp als Übersicht, zweimal faltbar auf DIN
A6, passend für Taschen in Einsatzjacken und -hosen.

Safety Card

Safety Card
: Im Posterformat zur Unterweisung von Spontanhelfenden in die wichtigsten Aspekte des
Arbeits- und Gesundheitsschutzes an der Einsatzstelle.

Handlungshilfen für Spontanhelfende

Handlungshilfen für Spontanhelfende: Sammlung von einsatzspezifischen Merklisten
für Spontanhelfende. Zur Verbreitung z.B. über Social Media oder zur Ausgabe vor Ort
(doppelseitig zu drucken für Notizen auf der Rückseite).

https://www.malteser.de/projekte/wukas/unterlagen.html
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Die Handlungshilfen sind als Gesamtdokument downloadbar oder jede Handlungshilfe
einzeln, sodass sie direkt weiterverwendet werden können (z.B. zur Bereitstellung in
einem Social Media Post).

Gesamtdokument

Einzelne Teile des Gesamtdokuments:

Tipps für die seelische Gesundheit
Sicher Helfen bei einer Pandemie

Sicher Helfen an heißen Tagen
Sicher Helfen im Winter
Sicher Helfen im Freien

Sicher Helfen bei Hochwasser
Soziale Betreuung von Menschen

Sicher Helfen in der Logistik

Quellenangabe

Forschungsprojekt WuKAS (Wissens- und Kompetenzvermittlung im Arbeits- und
Gesundheitsschutz bei Spontanhelfern), https://www.wukas.de bzw.
https://www.malteser.de/projekte/wukas.html

Stichwörter

Spontanhelfer
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